6 a 15 MOIS

Lundi 10 février

e Purée d’'haricots beurre/
pdt

e volaille

e Yaourt nature

e Compote

Gouter : yaourt + compote+ pain

Mardi 11 février

e Purée d’'haricots verts /
pdt

e Poisson

e Yaourt nature

e Compote

Goduter : yaourt + compote+ pain

Jeudi 13 février

Purée d'épinards/ pdt
Poulet

Yaourt nature
Compote

Goduter : yaourt + compote+ pain

Mercredi 12 février
Purée brocolis/ pdt
Boeuf
Yaourt nature
Compote

Gouter : yaourt + compote+ pain

Vendredi 14 février

Purée de céleri / pdt
Poisson

Yaourt nature
Compote

Gouter : yaourt + compote+ pain

15 a 36 MOIS

Lundi 10 février

Chou blanc
Volailles tandori
Polenta
Haricots beurre
Fromage
Compote

GoduUter : yaourt nature + pain+

compote

Mardi 11 février

Avocat fomate
Batavia mais croutons
Poisson

Semoule

Légumes couscous
Yaourt aromatisé
Compote

Goduter : Fromage blanc+
Fruits + patisserie

Mercredi 12 février

Taboulé
Bolognaise
Farfalles
Brocolis
Fromage blanc
Fruits de saison

Goduter : Entremet+ pain+
comnote

Jeudi 13 février

Céleri

Quiche poireaux maison
Riz

Epinards

Yaourt nature

Compote

Gouter : semoule au lait+pain+

fruits

Vendredi 14 février

Pomelos

Poisson meuniere
Boulgour
Piperade

Pefits suisses

Fruits de saison

Goduter : fromage blanc +

compote+pain



